BLEU PHARMA

Acest produs este un suplfiment alimentar disponibil fard retetd.
Pentru cele mai bune rezultate vd rugdm sa administrati produsui conform indicatiilor.
Intrebati medicul sau farmacistul dacd aveti nevoie de sfaturi suplimentare.

FIECARE CAPSULA CONTINE

Ingrediente active Cant./cps.
Ulei de Krill 500mg
Vitamina K2 90mcg

*Valoare Nutritionald de Referintd cf. Regulament 1169/2011;
**valorile nutritionale nu au fost stabilite.

Ingrediente: ulei de Krill antarctic (Euphausia superba; crustacee), cu minim 40% acizi
grasi omega-3 (inclusiv EPA/acid eicosapentaenoic si DHA/acid docosahexaenoic) sub
forma de fosfolipide; capsula: gelating, glicerind, apd purificatd, etilvaniling, acid citric
anhidru, colorant/oxid rosu de fier; vitamina K2/ menachinona 7; agent de incdrcare:

ulei rafinat de soia; agenti antiaglomeranti: dioxid de siliciu coloidal, ceard alb& de albine;
emulsifiant: leciting din soia.

INFORMATII DESPRE INGREDIENTE

Krill este o specie de mici crustacee ce se gdsesc din abundentd in apele
Oceanului Antarctic, fiind principala sursé de acizi grasi pentru celelalte
vietuitoare ale mediului marin.

Uleiul de Krill are un continut crescut de acizi grasi omega-3 (EPA si DHA) cu
beneficii cunoscute pentru sdndtate. In comparatie cu uleiul de peste, uleiul
de Krill este superior datorita:

« Acizii grasi omega-3 din uleiul de Krill sunt legati de fospolipide.

Acested sunt componente vitale ale membranelor celulare, care cresc
biodisponibilitatea acizilor grasi omega-3 si ajutd la incorporarea lor la
nivelul membranelor celulare. Uleiul de peste nu contine fosfolipide.

« Uleiul de Krill contine astaxanting, un antioxidant foarte eficient, cu o potentd
estimatd de 6,000 ori mai mare dacat a vitaminei C. Uleiul de peste nu
contine astaxantind.

« Este mai putin susceptibil de a fi contaminant cu poluantj, fiind la baza
lantului trofic.

« Este o sursd sustenabild, fiind printre cele mai abundente animale de pe
pamant.

Vitamina K2 este una dintre formele vitaminei K, cealaltd fiind vitamina KI.
Functia vitaminei K este unicd: activeazd factorii de coagulare la nivel hepatic
(vitomino K]), respectiv, osteocalcina si proteina matrix GLA la nivel osos si
vascular (vitamina K2).

Osteocalcina leagd calciul in oase, iar proteina matrix GLA inhibd depozitarea
calciului in peretele vascular, astfel incat deficienta de vitamina K2 reduce
densitatea minerald osoasd si stimuleazd calcifierea peretilor vasculari.

Dieta modernd este deosebit de sdracd in vitamina K2, furnizand in medie
6 mcg de vitamina K2, cu mult sub necesarul zilnic de 75mcg.

MOD DE UTILIZARE

Cate 1 capsuld de 2 ori pe zi, dimineata si seara, dupd masg, timp de 6 luni
sau la recomandarea specialistului.

A nu se depdsi doza recomandatd pentru consumul zilnic.
ATENTIONARI

« Suplimentele alimentare nu inlocuiesc o dietd variatd si echilibratd si un stil de
viatd sdndtos si nu-si propun sd preving, sd trateze sau s& vindece nicio boald.

« Anu se lasa la indeména si la vederea copiilor mici.

- Administrarea la copii, la femeile insarcinate, care alapteazd sau care doresc
s@ ramand insdrcinate se face numai la recomandarea specialistului.

« A se pdstra la temperatura camerei, la loc uscat si ferit de lumina directé a
soarelui.

- Contraindicat persoanelor alergice la crustacee sifsau soia.
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