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Contribuie la:
tranzitul intestinal :
controlul nivelurifor de colestera

Actiune: Ajuta la controlul de colesterol din sange, sustine digestia, con-
tribuie la functia intestinala si faciliteaza tranzitul intestinal, ajuta in caz de
defecare greoaie (de exemplu in sarcina).

Ingrediente: Pulbere de coji de Psyllium (Plantago isphadula) — 100%
Nu contine drojdie, grau, gluten, lactate, conservanti, indulcitori arome sau
coloranti artificiali. Potrivit pentru vegani.

Mod de utilizare: Pulberea se amesteca intr-un pahar de apa (200 ml),
suc sau alt lichid si se bea imediat.

Doza recomandata pentru adulti: Cate 2 lingurite mici (cca 2,5 gr fiercare)
de 1-2 ori pe zi (cca 2,5 grame).
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