
 

 

Berocca Performance Etichetare cutie 

 

Supliment alimentar 15 comprimate efervescente 

Aromă de portocală 

 

-Performanță mentală 

-Energie fizică 

 

Ce este Berocca Performance? 

Berocca Performance este o formulă unică de vitamine și minerale, dovedită clinic, care contribuie la 

creșterea performanțelor fizice și mentale. Administrat zilnic, Berocca Performance este calea sănătoasă 

de a fi cu un pas înaintea celorlalți. 

Cum acționează Berocca Performance? 

Berocca Performance este o combinație unică de vitamine B complex, vitamina C și minerale esențiale, 

precum calciu, magneziu și zinc, care acționează sinergic pentru a susține funcționarea optimă a 

sistemului nervos și a metabolismului energetic. 

Cum să utilizați Berocca Performance? 

Copii cu vârsta mai mare de 12 ani: jumătate de comprimat efervescent pe zi.  

Adulți: 1 comprimat efervescent pe zi. 

Comprimatul se dizolvă într-un pahar cu apă (250 ml) formând o delicioasă băutură efervescentă cu 

aromă de portocale. Nu inghițiți sau mestecați tabletele. 

Berocca Performance: Gândește inteligent, acționează rapid 

Ingrediente: 

Corectori de aciditate: acid citric (E330), carbonat de sodiu (E500); acid ascorbic; sulfat de magneziu; 

carbonat de calciu; agent de încărcare: sorbitol (E420); carbonat de magneziu; agenți de încărcare: 

isomalt (E953), manitol (E421); aromă de portocale; nicotinamidă; clorură de sodiu; citrat de zinc; 

extract de sfeclă roșie (colorant); pantotenat de calciu; îndulcitori: acesulfam de potasiu (E950), 

sucraloză (E955); riboflavină; clorhidrat de tiamină; clorhidrat de piridoxină; ciancobalamină; acid folic; 

biotină. 

 

 



 

 

Un comprimat efervescent Berroca Performance conține: 

                                                   Per tabletă:                                         % VNR 

Vitamina C                                  500 mg                                                625 

Vitamina B1                                11,8 mg                                              1364 

Vitamina B2                                15 mg                                                  1071 

Nicotinamidă                              50 mg                                                   313 

Vitamina B6                                8,22 mg                                                587 

Vitamina B12                              10 µg                                                    400 

Acid folic                                      400 µg                                                  200 

Biotină                                          150 µg                                                  300  

Vitamina B5                                  23 mg                                                  383 

Calciu                                            100 mg                                                  13 

Magneziu                                      100 mg                                                  27 

Zinc                                                 10 mg                                                   100                      

VNR = Valoare Nutrițională de Referință conform Regulamentului 1069/2011 

Mențiuni și recomandări: 

A nu se depăși doza recomandată pentru consumul zilnic. 

Suplimentele alimentare nu înlocuiesc o dietă variată și echilibrată și un mod de viață sănatos. 

Produsul nu este recomandat copiilor cu vârsta mai mică de 12 ani, femeilor gravide sau care alăptează, 

persoanelor cu afecțiuni renale. 

A se păstra în locuri ferite de umezeală, la temperaturi sub 25°C, în ambalajul original. Păstrați ambalajul 

bine închis. Capacul tubului conține desicant. A nu se lăsa la îndemâna și la vederea copiilor..  

Berocca Performance nu conține drojdii, gluten, lactoză. 

Nu conține cafeină sau stimulanți artificiali. 

Valoare energetică/100g: 612 KJ/142 Kcal 

Greutate netă: 72g 



 

 

Producător: Delpharm Gaillard, 33 rue de L’industrie 74240 Gaillard, France 

Reprezentant autorizat: Bayer S.R.L., Sos București – Ploiești nr 1A, clădire B, etaj 1, sector 1, 013681, 

București, România 

 

 


