IMPRUVIS PROBIOTICS PURE STICK, 10
plicuri

Maxima protectie gastro-intestinala si imunitara!

IMPRUVIS PROBIOTICS PURE STICK este un produs inovator, care contine o
combinatie atent selectionata de tulpini probiotice cu eficacitate dovedita clinic, colonizand
intreg tractul intestinal.

Tulpini probiotice cu eficacitate demonstrata clinic

Tulpinile din IMPRUVIS sunt unele dintre cele mai intens studiate probiotice, cu eficacitate
mare, doveditd de studii clinice de anvergura:

— au o aderenta excelenta la peretii intestinali, stimuldnd multiplicarea bacteriilor benefice si
restaurarea florei intestinale normale

— ajutd la reducerea numarului, severitatii si duratei infectiilor respiratorii
— ajuta la refacerea florei intestinale afectata de consumul de antibiotice

— favorizeaza un tranzit intestinal normal: ajutd la combaterea tranzitului intestinal intarziat
sau accelerat

— stimuleaza dezvoltarea sistemului imunitar.

Lactobacillus rhamnosus GG este una dintre cele mai studiate tulpini probiotice, izolata din
fecalele unui adult sanatos de Sherwood Gorbach si Barry Goldwin in 1983 (de aici GG).

Este foarte cunoscuta in literatura de specialitate datorita:
— Rezistentei la acizii gastro-intestinali

— Capacitatii de colonizare

— Puterii de aderenta la epiteliul intestinal

Suplimentarea prenatala cu Lactobacillus rhamnosus GG: 1,8 x 10* UFC, din saptamana 36 de
sarcina -> schimba compozitia microbiotei nou nascutului intr-un profil benefic, dominat de
bifidobacterii.

Tn alte studii, s-a demonstrat faptul ci administrarea post-natala de Lactobacillus rhamnosus
GG: 10° UFC — pudra liofilizata mixata in laptele matern -> influenteaza pattern-ul de
colonizare intestinal, determinand o diversitate de specii mult mai mare comparativ cu placebo.



Lactobacillus rhamnosus GG este foarte utilizat in preventia si tratarea infectiilor gastro-
intestinale si a diareei.

3 meta-analize au demonstrat faptul ca rhamnosus GG are eficacitate mare in tratamentul diareei
acute la copil.

Doza mare Lactobacillus rhamnosus GG / zi: > 10* UFC, reduce cu 1.05 zile durata diareei, In
special in zona geografica europeana.

O meta-analiza recenta a demonstrat ca rhamnosus GG poate reduce frecventa si intensitatea
durerii la copiii cu afectiuni abdominale diverse, in special IBS (intestinal bowel syndrom).

2 studii pilot au dovedit rezultate pozitive in tratamentul cu Lactobacillus rhamnosus
GG al colitelor recurente induse de Clostridium difficile.

Doze si mod de administrare

Formula Pure Stick este extrem de simplu de administrat

Pure Stick este o forma inovatoare, foarte usor de administrat atat la copii cat si la adulti.
— Fara coloranti

— Fara conservanti

— Fara gluten

— Fara zahar

Continut pentru 1 plic Pure Stick

Culturi lactice: 5 x 109 UFC* / 22 mg
Bifidobacterium animalis subsp. lactis: 8 mg
Lactobacillus rhamnosus: 5 mg
Bifidobacterium longum: 3 mg

Lactococcus lactis: 3 mg

Lactobacillus acidophilus: 3 mg

*UFC = unitati formatoare de colonii

Mod de utilizare: pentru copii cu varsta de peste 1 an si adulti — 1 plic Pure Stick / zi (1g). Tn
caz de nevoie imediata, 2 plicuri/ zi. Se deschide plicul, se pune pulberea si se dizolva intr-un
pahar cu apa. Alternativ, se poate pune pulberea pe mancare. Se poate administra pe perioade
lungi de timp — 1 an.

Tn cazul folosirii de antibiotice in paralel, se recomanda administrarea plicului Impruvis cu 2 — 3
ore Tnainte sau la 2 — 3 ore dupa tratamentul cu antibiotic. Administrarea trebuie sa continue timp
de 5 zile dupa terminarea tratamentului cu antibiotic.

Ingrediente:



1 plic contine — agenti de incarcare: maltodextrina, amidon din porumb, FOS/fructo-
oligozaharide, BIFOLACTM12/ Bifidobacterium animalis subsp. lactis, BIFOLACTMGG/
Lactobacillus rhamnosus, Bifidobacterium longum BB536, Lactococcus lactis LI-23,
Lactobacillus acidophilus LA-14.
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