
 

RESPIMUN   
pulbere orodispersabilă ȋn plic 

cutie x 30 plicuri gata de consum 

AB Biotics 
--------------------------- 

 
Aria terapeutică principală: prevenirea și tratamentul infecțiilor respiratorii 

 
 
 Descriere  

• RESPIMUN este un probiotic  inovativ, cu o formula unică, validată clinic, dezvoltată și brevetată pentru o indicație 
specifică, respectiv: prevenirea si tratamentul infecțiilor respiratorii și consolidarea imunității. 

• Respectă standarde de calitate asemănătoare cu cele farmaceutice. 

• Tulpinile bacteriene AB Biotics indeplinesc toate cerințele și specificațiile EFSA referitoare la calitatea si siguranța 
probioticelor.  

 Proprietăți 

• RESPIMUN reduce frecvenţa si simptomele infecțiilor respiratorii (nazale, faringiene, simptome generale)- efect 
dovedit clinic. 

• Activitate directă ȋmpotriva Streptoccocus aureus şi Streptoccocus pneumonie. 

• Protecție împotriva virusurilor. 

• Virusurile sunt cel mai frecvent agenţii care provoacă infecții respiratorii și, prin urmare, antibioticele sunt adesea 
inutile. Familii diferite de virusuri pot produce infecții respiratorii, cum ar fi rinovirusuri, coronavirusuri, adenovirusuri, 
virusului respirator sinciţial sau virusurile paragripale. 

• Unele bacterii pot provoca sau pot agrava o infecție respiratorie de origine virală, cum ar fi streptococii grupului A 
(Streptococcus pyogenes), Streptococcus pneumoniae, Staphylococcus aureus sau Hemophilus influenzae. 

• Infecțiile respiratorii sunt provocate de o expunere combinată la agenții patogeni (virusuri și bacterii) și de un răspuns 
imun lent față de aceştia. 

• Modulează sistemul imunitar prin activarea reacțiilor enzimatice specifice (hidroxilarea triptofanului) și a celulelor 
imune (limfocite NK Natural Killer) din corpul uman. Datele clinice arată că această activitate are ca rezultat reducerea 
frecvenței și a simptomelor din ITRS (în special simptome nazale). 

• Lactocillus Plantarum DR7 tulpină probiotică unică, de origine umană, dezvoltată pentru indicație specifică în 
prevenirea si tratamentul infecțiilor respiratorii la copii și adulți, protejată de brevet 

• Vitamina C contribuie la funcţionarea normală a sistemului imunitar (conform EFSA) și acționează sinergic cu tulpina 
porbiotică. 

• Tulpină bacteriană protejată de brevet. Are un profil de siguranta ridicat; NU poartă gene de rezistență la 
antibiotice care ar putea fi transferate altor bacterii. 

• Prezumție de siguranță (QPS) recunoscută de EFSA. 

• Ingrediente active protejate de acţiunea sucului gastric; administrare indiferent de orarul meselor. 

• Formula stabilă la temperatura camerei, ce nu necesită refrigerare. 

• Stabilitatea formulei asigură concentrația etichetată a ingredientelor active, pe toată durata de valabilitate a 

produsului. 

• Uşor de administrat. 
 Indicații 

• Prevenirea și tratamentul infecțiilor respiratorii. 

• Reducerea frecvenţei si simptomelor nazale, faringiene, simptome generale ale infecțiilor respiratorii. 

• Reducerea frecvenței infecțiilor respiratorii la copii care răcesc des, în special copii care intră in colectivități (creșă, 
grădiniță, școală). 

• Consolidarea imunității și sănătate respiratorie. 
 Ingrediente 

• Lactobacillus plantarum DR7  1X10⁹ UFC/doză, 250 mg vitamina C. 
 Doze și mod de administrare 

• Doza recomandată pentru adulți și copiii cu vârsta  peste 3 ani este de 1 plic pe zi, timp de cel puțin o lună. Rezultatele 
optime se obțin după 3 luni de consum. 

• Fiecare plic conține 2 g de pulbere orodispersabilă. Goliți conținutul plicului direct în gură și înghițiți. Conținutul plicului 
poate fi, de asemenea, dizolvat în 200 ml apă rece (temperatura maximă 30°C) și consumat imediat. 

• Sigur pentru copii, poate fi administrat de la 3 ani. 
 Prezentare 

• RESPIMUN este ambalat într-o cutie cu 30 plicuri a câte 2 g pulbere orodispersabilă. 
 


