
MÖLLER’S OMEGACORE, 60 capsule moi 
 

 

MÖLLER’s Omegacore are cea mai mare concentrație de acizi grași polinesaturați Omega-3 

naturali: 1320 mg, ajutând sistemul cardiovascular și menținând nivelul normal al trigliceridelor. 

Ajută sistemul cardiovascular și menține nivelul normal al trigliceridelor! 

2 capsule, doza zilnică recomandată, conțin 2000 mg ulei de pește și 1320 mg acizi grași 

Omega-3, cu cel mai înalt nivel de puritate și prospețime, garantat de Möller’s. 

*efectul benefic se obține în condițiile unui consum zilnic de 250 mg EPA și DHA 

EFICACITATE MARE ÎN BOLILE CARDIOVASCULARE 

American Heart Association (AHA) recomandă: 

 1 g EPA + DHA / zi pentru toți pacienții documentați cu boli coronariene 

 hipertrigliceridemie -> 2-4 g EPA + DHA / zi pot reduce nivelul de trigliceride cu 20-

40%; în cazurile severe (>500 mg / dl) scăderea este de 45% 

 în paralel, colesterolul LDL scade cu 14%, iar colesterolul HDL crește cu 9% 

Suplimentarea cu EPA + DHA natural (în formă de trigliceride) determină o creștere mai 

mare și mai rapidă a indexului Omega-3 comparativ cu suplimentarea cu EPA + DHA de 

sinteză (în formă de etili-esteri), la aceleași doze. 

 

Doza zilnică recomandată: 2-5 capsule / zi, cu o cantitate suficientă de lichid 

2 capsule conțin 

Ulei de pește - 2000 mg 

Acizi grași Omega-3 - 1320 mg 

– DHA (acid docosahexaenoic) - 480 mg 

– EPA (acid eicosapentaenoic) - 640 mg 

– Alți acizi grași Omega-3 - 200 mg 
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