
KidoVit-o 
 

Supliment alimentar 

Omega 3 DHA 

Omega 7 

Sursă de fibre 

Fără zahăr adăugat 

Cu îndulcitor natural 

 

Greutate netă: e 50 g 

 

INGREDIENTE / TABLETĂ: unt de cacao - 34,17 %; îndulcitor natural: Green Sugar® 

(amestec de eritritol și extract de Stevia rebaudiana)*, raport 1:2; lapte praf integral – 10 %; 

lapte praf degresat – 10 %,  pudră de roșcove (Ceratonia siliqua) - 7 %; pastă de alune de pădure 

- 5 %; ulei de Cătină-albă (Hippophae rhamnoides) cu Omega 6, 7, 9 - 5 %; pudră de zer dulce - 

2 %; OMEGAVIE DHA 400 Algae / ulei din alge cu Omega 3 - 1,25 %; lecitină din floarea 

soarelui; aromă naturală de vanilie. 

*GREEN SUGAR este un îndulcitor 100 % natural, cu ZERO calorii şi ZERO indice glicemic, 

un amestec din extract de înaltă puritate din frunze de Stevia Rebaudiana şi Eritritol **. 

**Consumul excesiv poate avea efect laxativ 

Mod de utilizare:  

1 tabletă pe zi, după masă, pentru aportul de Omega 3, 6, 7, 9.  

 

Caracteristici: 

KidoVit este o tabletă de Roșcolată (asemănătoare la gust ciocolatei dar obținută din pudră de 

roșcove) îmbogățită cu vitamine și minerale.  

Pudra de roșcove sau carob, obținută din păstăile de Roșcov (Ceratonia siliqua), un 

excelent substitut pentru cacao, se recomandă copiilor sau persoanelor cardiace, fiindcă nu 

conține cofeină sau teobromină. Carobul este o sursă importantă de antioxidanți polifenolici, 

vitamine, minerale, aminoacizi, fibre și proteine și îndulcitor natural cu indice glicemic scăzut.  

Uleiul de cătină obținut din fructe (Hippophae rhamnoides) oferă una dintre cele mai variate 

game de nutrienți, fiind bogate în vitamina C, vitamina E, A, complexul de vitamine B, minerale, 

acizi grași Omega 3, 6, 7, 9. Cătina susține rezistența organismului și activitatea sistemelor 

imunitar și cardiovascular, ajută activitatea sistemului digestiv și menține sanatatea pielii. 

   Uleiul OMEGAVIE DHA 400 Algae este o sursă naturală de Omega 3 DHA, obținut din 

microalge Schizochytrium sp. printr-un proces de fermentare controlată. DHA (acidul 

docosahexaenoic) este un tip de acizi grași Omega-3 care contribuie la menținerea vederii normale 

și a funcției normale a creierului . 

 

  

INFORMAȚII NUTRIȚIONALE Per 100g 

Valoare energetică 2.092 kJ / 500,45 kcal 

Total grăsimi:  45 g 

                                           din care:   

 acizi grași 22 g 



saturați 

   

Total glucide:     14 g 

din care:     

  zaharuri 12 g 

Fibre   4,5 g 

Proteine   7,35 g 

Sare   0,17 g 

   
Doza recomandată (50 g) conține:    
INGREDIENT Cantitate / 50 g %VNR* 

Omega 3 DHA 250 mg ** 

Omega 6 42 mg ** 

Omega 7 850 mg ** 

Omega 9 419 mg ** 

  
* Valori nutriționale de referință cf. Regulament 1169/2011 

**doza nu a fost stabilită 
 


