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Prospect: Informatii pentru utilizator

Zirvin 200 mg comprimate
Zirvin 400 mg comprimate
aciclovir

Cititi cu atentie si in intregime acest prospect inainte de a incepe si luati acest medicament deoarece
contine informatii importante pentru dumneavoastra.

Pastrati acest prospect. S-ar putea sa fie necesar sa-1 recititi.

Dacd aveti orice intrebdri suplimentare, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.
Acest medicament a fost prescris numai pentru dumneavoastra. Nu trebuie sa-1 dati altor persoane.
Le poate face rau, chiar daca au aceleasi semne de boala ca dumneavoastra.

Daca manifestati orice reactii adverse adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.
Acestea includ orice posibile reactii adverse nementionate in acest prospect. Vezi pct. 4.

Ce gasiti Tn acest prospect
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Ce este Zirvin si pentru ce se utilizeaza

Ce trebuie s stiti inainte sa luati Zirvin

Cum sd luati Zirvin

Reactii adverse posibile

Cum se pastreaza Zirvin

Continutul ambalajului si alte informatii

Ce este Zirvin si pentru ce se utilizeaza

Zirvin contine substanta activa aciclovir. Acesta apartine unui grup de medicamente cunoscut sub numele
de antivirale. Functioneaza prin oprirea cresterii virusurilor.

Zirvin poate fi utilizat pentru:

2.

tratament in variceld si zona zoster; in zona zoster ajuta si la reducerea durerii nervoase care apare
dupa disparitia eruptiei cutanate

tratamentul herpesului de la nivelul buzelor, herpesului genital si altor infectii cu herpes simplex
prevenirea herpesului recurent de la nivelul buzelor si organelor genitale si a altor infectii recurente cu
herpes simplex

prevenirea infectiilor cu herpes simplex la persoane cu sistem imunitar mai putin eficient, ceea ce
inseamna cd organismul lor este mai putin capabil sa lupte Tmpotriva infectiilor.

Ce trebuie sa stiti inainte sa luati Zirvin

Nu luati Zirvin




e dacd sunteti alergic la aciclovir, valaciclovir sau oricare dintre componentele acestui medicament
(enumerate la pct. 6)

Nu luati Zirvin daca oricare dintre informatiile de mai sus este valabila in cazul dumneavoastrd. Daca nu
sunteti sigur, discutati cu medicul dumneavoastra sau cu farmacistul Tnainte sa luati Zirvin.

Atentionari si precautii

Inainte sa utilizati Zirvin adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului
e daci aveti probleme cu rinichii,

e daci aveti peste 65 de ani.

Dacad oricare dintre cele de mai sus este valabila in cazul dumneavoastra, discutati cu medicul care va
ingrijeste. Medicul dumneavoastra poate reduce doza de Zirvin.
Este important s beti multa apa in timp ce luati Zirvin.

Daca nu sunteti sigur daca cele de mai sus sunt valabile in cazul dumneavoastra, discutati cu medicul care
va ingrijeste sau cu farmacistul Tnainte de a lua Zirvin.

Zirvin impreuna cu alte medicamente
Spuneti medicului dumneavoastra sau farmacistului daca luati, ati luat recent sau s-ar putea sa luati oricare
alte medicamente.

In special, spuneti medicului dumneavoastra sau farmacistului dac luati oricare dintre urmitoarele

medicamente:

e probenecid, utilizat pentru tratamentul gutei,

e cimetiding, utilizatda pentru tratamentul ulcerelor de stomac,

e micofenolat mofetil, utilizat pentru a impiedica organismul dumneavoastra sa respinga organele
transplantate,

o teofilina utilizata la pacienti care sufera de boald pulmonara obstructiva cronica sau astm.

Sarcina, alaptarea si fertilitatea

Daca sunteti gravida sau alaptati, credeti ca ati putea fi gravida sau intentionati sa ramaneti gravida,
adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului pentru recomandari inainte de a lua acest
medicament. Medicul dumneavoastra va lua in considerare beneficiile tratamentului cu Zirvin n timpul
sarcinii pentru dumneavoastra si riscurile pentru copilul dumneavoastra.

Substanta activa din Zirvin poate trece in laptele matern. Daca aléptati, trebuie sd discutati cu medicul
dumneavoastra Tnainte de a lua Zirvin.

Conducerea vehiculelor si folosirea utilajelor

Unele reactii adverse, cum ar fi senzatia de oboseald sau somnolenta, va pot afecta capacitatea de a va
concentra si de a reactiona. Asigurati-va ca nu sunteti afectat inainte de a conduce vehicule sau de a
manipula utilaje.

Zirvin contine sodiu

Acest medicament contine sodiu mai putin de 1 mmol (23 mg) per comprimat, adica practic ,,nu contine
sodiu”.

3. Cum sa luati Zirvin

Luati Intotdeauna acest medicament exact asa cum v-a spus medicul dumneavoastra. Discutati cu medicul
dumneavoastrd daca nu sunteti sigur.



Medicul va stabili pentru dumneavoastra doza adecvata, calea de administrare si durata tratamentului cu
Zirvin:

e in functie de tipul de infectie;

e pentru infectie sau pentru prevenirea recurentei infectiei.

Pentru tratamentul infectiilor cu virus herpes simplex la adulti se utilizeaza de obicei 200 mg de 5 ori pe
zi, la intervale de aproximativ 4 ore, omitdnd doza pe timp de noapte. Tratamentul trebuie continuat timp
de 5 zile si poate fi prelungit in infectiile severe.

La copii cu varsta de 2 ani si peste se utilizeaza de obicei aceeasi doza ca la adulti.

Pentru a preveni infectiile recurente cu virus herpes simplex, la adulti se utilizeaza de obicei 200 mg de 4
ori pe zi, la intervale de aproximativ 4 ore.

Pentru tratamentul varicelei si zonei zoster la adulti se utilizeaza de obicei 800 mg de 5 ori pe zi, la
intervale de aproximativ 4 ore, omitdnd doza de noapte. Tratamentul trebuie continuat timp de 7 zile.

La copii cu varsta de 6 ani si peste se utilizeaza de obicei 800 mg de 4 ori pe zi, la copii cu varsta intre 2 si
6 ani se utilizeaza 400 mg de 4 ori pe zi si la copii cu varsta sub 2 ani se utilizeaza 200 mg de 4 ori pe zi.

Daca aveti probleme cu rinichii, medicul dumneavoastra va va ajusta doza.

Mod de administrare

e Luati acest medicament pe cale orala.

e Inghititi comprimatul intreg cu putina apa.

e Luati Zirvin la aceleasi ore in fiecare zi.

e Luati Zirvin exact aga cum v-a spus medicul dumneavoastra sau farmacistul.

Daci luati mai mult Zirvin decét trebuie
Zirvin nu este de obicei nociv, cu exceptia cazului in care luati prea mult timp de cateva zile. Discutati cu
medicul dumneavoastra daca luati prea mult Zirvin. Luati cutia cu medicamente cu dumneavoastra.

Daca uitati s luati Zirvin

Daca uitati sa luati Zirvin, luati-l imediat ce va amintiti. Totusi, daca este aproape timpul pentru
urmatoarea doza, sariti peste doza omisa.

Nu luati o doza dubla pentru a compensa doza uitata.

Daca aveti orice Intrebari suplimentare cu privire la acest medicament, adresati-va medicului
dumneavoastra sau farmacistului.

4.  Reactii adverse posibile

Ca toate medicamentele, acest medicament poate provoca reactii adverse, cu toate ca nu apar la toate
persoanele.

Simptome care necesita o atentie speciala
- reactii alergice severe (anafilaxie). Acestea apar rar la pacientii care iau Zirvin (pot afecta pana la 1
din 1000 de persoane). Semnele pot include:
e cruptie trecitoare pe piele, mancarime sau urticarie pe piele
e umflarea buzelor, a fetei, a gatului si a faringelui, neck and throat care cauzeaza probleme de
respiratie (angioedem)
e scdderea tensiunii arteriale care duce la colaps
Daca aveti o reactie alergica, incetati sa luati Zirvin si adresati-va imediat unui medic.
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Reactii adverse frecvente (pot afecta pand la 1 din 10 persoane):
- dureri de cap

- senzatie de ameteala

- greatd sau varsaturi

- diaree

- dureri de stomac

- mancarimi

- reactie a pielii dupa expunerea la soare (fotosensibilitate)
- senzatie de oboseala

- cresterea temperaturii corpului (febra)

Reactii adverse mai putin frecvente (pot afecta pana la 1 din 100 de persoane):
- eruptie pe piele cu mancarimi (urticarie)
- caderea parului

Reactii adverse rare (pot afecta pand la 1 din 1000 de persoane)

- senzatie de respiratie dificila (dispnee)

- modificarea unor teste de sange

- umflarea buzelor, a fetei, a gatului si a faringelui, neck and throat, care provoaca dificultati de
respiratie (angioedem)

- niveluri crescute ale enzimelor hepatice

Reactii adverse foarte rare (pot afecta pana la 1 din 10 000 de persoane)

- stare de agitatie sau confuzie

- scaderea numarului de celule rosii din sdnge (anemie)

- tremuraturi sau tremor la interior

- scaderea numarului de celule albe din sdnge (leucopenie)

- mers instabil si necoordonat (ataxie)

- scaderea numarului de trombocite (celule care ajuta la coagularea sangelui) (trombocitopenie)

- dificultati de vorbire (disartrie)

- vede sau aude lucruri care nu exista (halucinatii)

- tulburari psihotice

- crize epileptice (convulsii)

- senzatie de somnolenta sau oboseala neobisnuita

- boala a creierului (encefalopatie)

- pierderea stérii de constientd (coma)

- ingalbenirea pielii si albului ochilor (icter)

- inflamatie a ficatului (hepatitd)

- probleme cu rinichii in care urinati putin sau deloc

- durere Tn partea de jos a spatelui, in spate in zona rinichilor sau chiar deasupra soldului (durere
renald)

Raportarea reactiilor adverse

Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului. Acestea
includ orice reactii adverse posibile nementionate in acest prospect. De asemenea, puteti raporta reactiile
adverse direct la

Agentia Nationala a Medicamentului si a Dispozitivelor Medicale din Roméania

Str. Aviator Sanatescu nr. 48, sector 1

Bucuresti 011478- RO

e-mail: adr@anm.ro

Website: www.anm.ro


mailto:adr@anm.ro

Raportand reactiile adverse, puteti contribui la furnizarea de informatii suplimentare privind siguranta
acestui medicament.

5. Cum se pastreaza Zirvin

Nu lasati acest medicament la vederea si indeméana copiilor.

Nu utilizati acest medicament dupa data de expirare inscrisa pe cutie si blister dupa ,,EXP”. Data de
expirare se referd la ultima zi a lunii respective.

Zirvin 200 mg comprimate
A se pastra la temperaturi sub 30°C.

Zirvin 400 mg comprimate
Acest medicament nu necesita conditii speciale de pastrare.

Nu eliminati niciun medicament pe calea apei sau a reziduurilor menajere. Intrebati farmacistul cum si
eliminati medicamentele pe care nu le mai folositi. Aceste masuri vor ajuta la protejarea mediului.

6.  Continutul ambalajului si alte informatii

Ce contine Zirvin

- Substanta activa este aciclovir. Fiecare comprimat contine aciclovir 200 mg.

- Substanta activa este aciclovir. Fiecare comprimat contine aciclovir 400 mg.

- Celelalte ingrediente sunt: povidona K30, amidon glicolat de sodiu tip A, celuloza microcristalina si
stearat de magneziu.

Cum arati Zirvin si continutul ambalajului

Comprimatele de Zirvin 200 mg sunt_rotunde, biconvexe, de culoare alba pana la aproape alba, gravate cu
,200” pe una din fete si un diametru de aproximativ 9,0 mm.

Comprimatele de Zirvin 400 mg sunt rotunde, biconvexe, de culoare alba pana la aproape alba -un
diametru de aproximativ 11,0 mm.

Zirvin 200 mg comprimate sunt ambalate Tn cutii de carton continind 20, 25 sau 30 de comprimate in
blistere din PVVC/folie de Al.
Zirvin 400 mg comprimate sunt ambalate Tn cutii de carton continand 10, 25 sau 70 de comprimate in
blistere din PVC/folie de Al.

Este posibil ca nu toate marimile de ambalaj sa fie comercializate.

Detinatorul autorizatiei de punere pe piata si fabricantul
Detinatorul autorizatiei de punere pe piata
ZENTIVAK.s.

U kabelovny 130, Dolni Mécholupy, 102 37 Praga 10,
Republica Ceha

Fabricantul;

Zaktady Farmaceutyczne Polpharma S.A.
(Pharmaceutical Works Polpharma S.A.)
19 Pelplinska Str.

83-200 Starogard Gdanski

Poland



Acest medicament este autorizat in Statele Membre ale Spatiului Economic European sub
urmaitoarele denumiri comerciale:

Republica Ceha: Zirvin
Romania: Zirvin
Italia: Aciclovir Zentiva

Pentru orice informatii despre acest medicament, va rugdm sa contactati reprezentantii locali ai
detindtorului autorizatiei de punere pe piata:

ZENTIVA S.A.

Tel: +4 021.304.7597

e-mail: zentivaRO@zentiva.com

Acest prospect a fost revizuit Tn august 2023.



